
 

Som passionerede og erfarne vandrere arbejder
vi med at evaluere, udvikle og forbedre de
danske vandrestier. Vores mål er at skabe gode
vandreoplevelser for flere og formidle vandring
på en brugbar og inspirerende måde   

Marie & Torben Lau Florin
26 70 80 50
mail@friefodspor.dk

Vores samarbejde 
med altid ydmyge,
knalddygtige og ekstremt
arbejdsomme Marie Lau
Florin fra Frie fodspor 
har givet et kæmpe løft 
i den digitale formidling
af vores vandreruter på
bl.a. Udinaturen.dk

DET ARBEJDER VI MED

SKAL VI GÅ EN TUR?

ERFARING I RYGSÆKKENStirådgivning, skilteplaner & brugbar formidling

MARIE & TORBEN LAU FLORIN Mariagerfjord Kommune:
Stigennemgang,
kvalitetssikring og stiplan
for 265 km stier 
Skive Kommune:
Evaluering af Blue Walks
potentiale som en
Danmarks natursti  
Hærvejen: Evaluering af
vandreruten ud fra et
brugerperspektiv
Destination Himmerland
som vandredestination:
Rådgivning, undervisning
og markedsføring 
Partnerskaber med
Destination Bornholm,
Sønderjylland, Vester-
havet, Himmerland,
Lüneburger Heide,
Sweden 

 

Frie fodspor: Står bag en af
Danmarks mest læste
hjemmesider om vandring
(+ 55.000 unikke læsere
pr. måned)
Forfattere: ‘Til fods på
Bornholm’ og ‘Til fods i
Japan’ 
Marie er journalist og
cand.it i digital design og
nu fuld tid med Frie
fodspor. Før da elleve år på
Skovskolen, Københavns
Universitet med
kommunikation og
undervisning

STIER VI HAR TRÅDT

Certificering og udvikling af Premium 
vandreruter med Deutsches Wanderinstitut

Evaluering og kvalitetssikring af vandrestier 
for kommuner, destinationer m.fl. 

Rådgivning om ansøgning til Danmarks
Naturstier inkl. stigennemgang og skilteplan

Stiplanlægning og principper for afmærkning 
og wayfinding i naturen

Mette Vesterhaab
Mariagerfjord Kommune

Formidling af vandrestier på udinaturen, 
GeoFA, gpx, apps, web og sociale medier


